
温泉入浴介助サービス認定講座 

伊豆エリアで、介護資格をお持ちの方！ 

6/24 トラベルヘルパー（外出支援専門員）養成＆ 

介護旅行で“東伊豆”を 
一緒に盛り上げませんか!? 

★ご高齢の方の観光の一番の目的は、なんといっても温泉です（国土交通省の4
月調査より）。しかし70代になり身体が弱ってくると、ひとりでの入浴が困難になり、温
泉入浴だけでなく観光自体を控えてしまう傾向があります（年間平均国内宿泊旅行
回数は60代の1.41 回から70 代以上の1.0回に減少、同調査）。これに対し「入
浴介助サービスを提供している施設はわずか４％」（同調査）という実態があります。 
 
★障がいをもつ方も、温泉地に来て入浴ができず困っています。この４月に施行さ
れた障害者差別解消法では、障がいをもつ方も健常者並のサービスを受けられるよう
にすることが事業者側の努力義務として課せられています。 
 
“東伊豆”の素晴らしい温泉に、ご高齢および障がいをもつ方も安心してご入浴し
ていただけるよう、一緒に変えて行きませんか。参加をお待ちしています！ 

トラベルヘルパーとは・・・NPO日本トラベルヘルパー協会で専門教育を受けた“外出
支援サービスの専門家”です。入浴介助や移動介助などお客様に適したサービスを
行い、お客様主体の旅を一緒に演出しています。今回のプログラムは、基礎である 
3級の講座内容と入浴介助の実技を１日で学べる研修です。 

＜主催＞NPO 日本トラベルヘルパー協会 

--  住んでよし 訪ねてよしの まちづくり  -- 



～プログラム～ 
■日時  平成28年6月24日（金）10：00～17：00 
■会場  稲取東海ホテル湯苑（静岡県賀茂郡東伊豆町稲取1599-1） 

■対象者 介護職員初任者研修（旧ホームヘルパー2級）など 
       の介護資格取得者（勉強中も可） 
■内容  
    －トラベルヘルパー3級養成講座 座学講義  
    －温泉入浴介助サービスの実践研修 
    －フィードバック（障害者差別解消法の解説と 
              おもてなしの講義等を含む） 
■受講料 15,000円（税別）  
■最少実施人数  6名 

        主催： NPO 日本トラベルヘルパー協会 
      協力：（株）SPI あ・える倶楽部 
        トラベルヘルパーセンター東伊豆  受付：吉間厚子 

        稲取東海ホテル湯苑 
        0557-22-3455  携帯 090-3930-4811 Mail：info@travelhelper.jp   

お問合せ 

トラベルヘルパー 
養成講座3級の 
受講料で、温泉 
入浴介助も学べる
お得な内容です！
ずっと使えるスキル 
になります！ 

グルメ ・温泉・親孝行など、介護旅行の事例 800件を紹介（随時更新中） 
    【トラベルヘルパーマガジン】 http://www.odekake-travelhelper.jp/  見てね！！ 

講師紹介 

介護福祉士、福祉住環境コーディ
ネーター2級など介護資格多数。ト
ラベルヘルパー2級資格を所持し、
数多くの温泉入浴介助を実施。 
 
一言：「美しい風景を眺めながら
の温泉入浴、そこにはいつも、お客
様の感動と笑顔があります。温泉
での入浴介助のスキル、一緒に学
びましょう」 

清水治子 
（入浴介助） 

NPO日本トラベルヘルパー協会事務局スタッフ。
主にトラベルヘルパー養成講座担当として「あな
たの町のトラベルヘルパー」を広めるべく各地で説
明会や勉強会を開催している。 
一言：「トラベルヘルパーでやさしさの連鎖拡げ
ましょう」 

篠塚登紀雄 
（3級講座） 
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